
 文責：石垣耕希 

１． 新 2 学年の教員紹介 1 年間よろしくお願いします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

２． 今年度は「自主」・「自律」を大切に 

 本来であれば，学年集会等でお話したいことですが，2 年生として，この 1 年大切に生活して欲

しいことがあります。それは「自主」・「自律」です。 

 「自主」は周囲から強制されるのではなく，「自分から進んで」ということです。「自律」は

「自分で自分を管理したり，コントロールしたりする」ということです。この２つは，社会人とし

て，責任ある大人として，高校を卒業した後，必ず必要となる基本的な姿勢です。高校 2 年生は時

間があっという間に過ぎていきます。様々な場面で「自主」・「自律」ということをキーワードと

して，立ち止まって考え，積極的に行動して欲しいと強く願います。 

 現在，コロナウィルスの感染拡大に伴い，学校生活が通常通り送ることができない状況にありま

す。第一に，皆さんと家族，周りの人々の命と健康を守るために何をすべきかを考えて，行動して

ください。８日と 15 日（本日）の登校日で連絡された事を必ず守り，行ってください。毎日「健

康チェックカード」を記入し，今朝持参しましたか。3 密（密閉・密集・密接）の回避，手洗いの

励行や消毒等，感染から身を守ることをしているでしょうか。「集団感染予防のための生活指針」

を再度確認しましょう。 

 第二に，学習についてです。家庭学習期間に配布される課題は，教科書等を見ながら自学自習で

きる内容です。2 年生は科目数も増え，難易度も上がりますが，進路実現を見据え，学習の重要性

は高まります。各自のペースで，じっくりと時間をかけて，計画的に取り組んでください。可能で

あれば，2 年生の皆さんは「自分で工夫を加えて学習を進める」ことをしてください。例えば，所

定の課題に加えて，購入済みの教科書を自分で読み進めて，その内容をノートに整理し，調べたこ

とや考えたこと，疑問点をまとめておくという学習の仕方です。これはあくまで一例です。学習に

対する「自主」性を大切に取り組みましょう。 

  教科・分掌・部活動 

主任 石垣 耕希 国語・教務・卓球 

1 組担任 小野 史織 理科・進路指導・吹奏楽 

1 組副担任 細川 剛 数学・教務・バレー／演劇 

2 組担任 引地 力也 英語・生徒指導・バスケット 

2 組副担任 矢内 雄一 保健体育・生徒指導・バレー／吹奏楽 

3 組担任 河﨑 幸蔵 保健体育・進路指導・陸上 

3 組副担任 渡邊 いづみ 英語・進路指導・美術 
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３． 今後の日程・連絡 

□ 今後の日程や連絡について 

・Ｅメッセージにて連絡します。確実に受信できるようにしてください。 

 ※できるだけ保護者と生徒本人と両方の登録をお願いします。登録用紙は担任の先生まで。 

・「安否確認」は，皆さんの健康と安全に関わる大切なものです。所定の時間に所定の連絡

先に必ず連絡して下さい。 

 

□ 学習課題について 

   ・本日 15 日に配布された学習課題は，家庭学習期間に授業の代わりとなる，大切な課題で 

す。十分時間をかけて，計画的に取り組み，確実に提出してください。 

・「ワンウィークトライアル」は実力テスト後に回収となりますが，念のため次の登校日

に持参してください。 

 

□ 健康管理について 

・引き続き，マスクの着用，手洗いの励行，３密（密閉・密集・密接）の回避等，感染症予

防に万全を期してください。 

・8 日に配布した「健康チェック表」に毎日体温等を記録し，次の出校日に持参ください。 

・以下の症状がある場合には速やかに学校に連絡をお願いします。 

①風邪の症状がある，②37.0℃以上の発熱が４日間以上続いている，③強いだるさ（倦怠感）

がある，④咳が長く続いている（1 週間前後） 

 

□ 3 年生の選択科目について  

5 月の選択科目の決定時期が迫っています。昨年の資料（別紙）を配布しますので，進路

希望に応じて系列及び選択科目を考えましょう。 

手順１：《系列の選択》から 進学理系，進学文系，教養系 を選択する。 

手順２：《科目の選択》を手順１で選択した系列毎に行う 

① 選択 （進学理系） 物理，生物 

② 選択Ⅰ（進学文系／教養）  

教養古典，英語会話，倫理，子どもの発達と保育，電子商取引 

③ 選択Ⅱ （教養系） スポーツⅡ，音楽Ⅱ，美術Ⅱ，フードデザイン 

※学校再開後，面談等で個別に相談しますので，考えておいてください。 

 

４． 問い合わせ先 

健康のこと，学習や高校生活のこと等，ご心配ご不明な事などございましたら，ご連絡ください。 

 宮城県岩出山高等学校 

大崎市岩出山城山２（電話：０２２９－７２－１１１０）        ２学年主任 石垣 耕希 


